
Beim schulpsychologischen Sprechtag kannst du über alles reden, was 

dich beschäftigt. Die Gespräche sind kostenlos, freiwillig und 

vertraulich.
 Anmeldung

Du kannst dich selbst anmelden oder dir dabei von deinen Eltern oder 

deinem Klassenvorstand / deiner Klassenvorständin helfen lassen.

Du kannst auch direkt am Sprechtag in der Pause zu mir kommen. 

Dann vereinbaren wir einen Termin.

Erreichbar bin ich auch per E-Mail:
christoph.puehringer@bildung-ooe.gv.at

oder über das Sekretariat: 0732 7071 68205

Wo? Besprechungsraum

Wann? 02.12.2026, 13.01.2027, 03.02.2027,

 03.03.2027, 07.04.2027, 05.05.2027,

 02.06.2027 und 07.07.2027 von 08:00 bis 11:45 Uhr

Wichtig: Wenn du unter 14 Jahre alt bist, benötigst du für ein 
Beratungsgespräch die Zustimmung deiner Eltern.

Willkommen 

zum                

Sprechtag

Christoph Pühringer
Schulpsychologe
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